
Programme détaillé : 
 
 

• Renforcer les relations avec l’administration afin de favoriser l’échange et faciliter la 
communication sur nos futurs projets :  

o Intégrer Monsieur SABRIÉ, professeur de sport de Centrale, aux réunions de 
bureau du BDS afin de bénéficier d’un contact direct avec l’administration et 
de faciliter le développement de projet avec sa collaboration (type 
réaménagement de la Rez, organisation des tournois…)  

o Participer à l’Ekiden, course de marathon en relais, avec l’administration. Cette 
course, réalisée par équipes de 6, permet la réalisation collective d’un 
marathon (42,195 km) grâce au cumul des distances individuelles parcourues. 

o Publier dans la Newsletter de l’admin nos actualités sportives afin de faire 
connaître les projets et résultats sportifs de Centrale Lille Institut. Cela 
encouragera une prise de conscience au sein de l’administration vis-à-vis de 
l’importance du sport pour nous en regard de la multitude d’évènements que 
nous organisons et auxquels nous participons.  

 
• Développer l’esprit de cohésion sportive au sein des différentes entités de Centrale 

Lille Institut 
o Intégrer dans l’après-midi des sports les premières années des 4 écoles 

(Centrale Lille, Iteem, Chimie Lille, IG2I), afin d’encourager d’éventuels projets 
communs 
 

o Organiser des déjeuners BDS périodiques dans le but de fédérer les sportifs, 
saluer les résultats et encourager les non-sportifs de nous rejoindre. A 
l’occasion de ces déjeuners, un vote décidera d’une association à soutenir 
grâce aux bénéfices effectués.   

 
 

o Création d’un Club Supporter destiné aux différents tournois organisés en 
France, dont l’équipe de supporters pourra accompagner et encourager nos 
sportifs. Ce club a pour vocation de fédérer tous les sportifs et organisera des 
diffusions des matchs au foyer et/ou sur le synthé.  

 
• Communication et transformation numérique du BDS  

o Créer une application mobile afin de faciliter l’accès aux informations et de 
bénéficier de différentes fonctionnalités telles que : la réservation du terrain 
synthétique, la réservation de matériel du BDS, actualités sportives grâce à un 
partenariat avec l’Équipe, défis BDS… 

o Diffuser les actualités sportives de nos équipes sur les écrans de centrale 
o Intégrer un stand BDS à l’après-midi des associations permettant de découvrir 

les différents sports possibles à Centrale, ainsi que les possibilités existantes 
pour faire du sport en externe (tennis, piscine…)  

o Diffuser en début d’année un planning de tous les évènements sportifs et 
précisant les tarifs associés 



 
 

• Tournois extérieurs 
o Rétablir notre partenariat sportif avec l’EDHEC en participant au 

développement du tournoi le Derby du Nord puis, à terme, à son organisation  
o Créer le Tournoi de Ski Intercentrale (Centrale Winter Games) en collaboration 

avec l’association Central’titude (Ski Club), qui en sera le principal organisateur. 
Les Centrale Winter Games rassembleront les 5 écoles Centrale pour se 
rencontrer à l’occasion de compétitions de ski. Outre ces compétitions, nous 
aurons à cœur de perpétuer la cohésion centralienne présente lors des 
Intercentrales en proposant des activités en fin de la journée et jusqu’au bout 
de la nuit.  

• Tournois intérieurs 
o Organiser, dans la lignée du programme Octo, des rencontres sportives 

accessibles à tous et invitant toutes les associations centraliennes.  
o T5B : 

§ Réaliser, à l’instar des Rico, un partenariat avec la faculté kiné de Lille 
afin que les sportifs puissent bénéficier de soins entre les matchs 

§ Obtenir un partenariat lucratif afin de disposer d’écrans TV à proximité 
des stades. Cela nous permettra de bénéficier, en plus de l’apport 
financier de notre partenaire, d’écrans d’informations où se trouveront 
le déroulement de la journée avec les données clefs.  

§ Faire gagner un Prix du club supporter inter-écoles 
§ Intégrer une équipe d’alumni au T5B dans le but de renforcer nos liens 
§ Installer un stand d’attractions type Ornikar comme lors des 

intercentrales à Lyon (jeux, simulateurs de kart…) 
 
 
 

o TEC Lille : 
§ Poursuivre le projet de réforme du T5B des Raï et des Octo en 

concrétisant le TEC Lille, qui fusionnera le T3R et intégrera le judo et la 
natation. Ce nouveau tournoi en projet depuis maintenant deux ans a 
pour ambition de faire rayonner Centrale Lille en nous donnant un 
tournoi qui, à terme, sera de la même envergure que le TOSS ou le CCL. 
 

o Organiser la TREE MIX RUN. La TMR est une course engagée pour l’écologie 
dont l’objectif est d’organiser des plantations d’arbres de manière ludique et 
sportive. La TMR se déroulera dans le parc Scarpe Escaut.  

 
o Reconduire les IntraCentrale, tournoi interne de CLA comprenant les 5 sports 

de ballon et un sport mystère à la fois original et divertissant. Cet évènement 
permettra de fédérer les adhérents quel que soit leur sport principal grâce à la 
libre constitution des équipes.  

 
 



• Donner à l’E-sport une visibilité égale aux sports traditionnels afin de le développer à 
plus grande échelle.  

o Créer un club sportif d’e-sport à l’instar des clubs traditionnels (foot, volley, 
rugby…)  

• Au sein de ce club, promouvoir des tournois étudiants type Esport 
Student series, La Grosse Ligue… et participer à des Lans (Local Area 
Network) type Hello!Nexen Championship (Edhec) ou à la Gamer 
Assembly  

• Création d’équipe, en partenariat avec Skema pour différents jeux 
(Rocket League, League of Legends, Heartstone, CSGO, Fifa, Brawl 
Star, Clash Royale…) 

• Renouveler le tournoi avec Skema et le développer en incluant l’IMT 
Douai ainsi que l’EDHEC.   

 
 
 

• Encadrement du sport  
o Suivi sportif  

§ Rendre possible un contact privilégié avec un nutritionniste capable de 
dispenser des conseils et d’élaborer des programmes nutritifs  

§ Proposer un suivi médical privilégié des sportifs avec le SUMS  
§ Diffuser et développer les programmes sportifs des Octo, notamment 

via l’application et par le biais de notifications 
o Organiser une formation de sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles 

dans le sport, dispensée par un partenaire du CLAF et à destination des 
responsables de sports ainsi que des membres du BDS  

o Mettre à disposition une liste des responsables de sports d’écoles proches pour 
favoriser l’organisation de matchs amicaux 

o Mettre à disposition des étudiants une liste des activités sportives possibles 
que l’on peut pratiquer à proximité de la résidence et dans Lille (tennis, piscine, 
escalade…) 

o Faire venir les différents vacataires à l’amphi des sports afin qu’ils présentent 
leur discipline et qu’ils réalisent un premier contact tôt avec les sportifs 

• Réhabilitation et développement des infrastructures de la Rez 
o Réservation du terrain synthétique via l’application 
o Construction du parcours Santé 
o Terminer la rénovation de la salle de sport  
o (Installer des tables de Ping-Pong) 

• Favoriser l’échange entre les générations 
o Mettre en place des parrains sportifs afin de faciliter l’accès au sport et 

l’intégration des G1 
o Préparer le BDS gagnant à l’organisation des tournois par le biais de groupes 

de travail dirigés par leurs prédécesseurs dès leur élection  
• Reprise du sport à Centrale 

o Mise à disposition de cours de sport vidéos réalisées et conçues en 
partenariat avec un coach professionnel 

• Tous les sports, pour tous 



o Faire une présentation aux internationaux afin de favoriser leur intégration et 
leur participation dans les différents sports.  

o Réaliser des vidéos dans différentes langues, telles que proposées par les 
Octo, détaillant les démarches administratives essentielles  

o Diffuser les opportunités du SUAPS via l’application pour proposer d’autres 
sports que ceux supervisés par le BDS  

o Participer à la rédaction d'une charte à signer au moment de l’adhésion à CLA 
engageant au bannissement de toute forme de discrimination (genre, 
orientation sexuelle, race...) au sein de la vie associative, en particulier 
sportive. L'objectif est de mettre en évidence les valeurs portées par Centrale 
et d'engager chaque cotisant sur l'honneur. Le BDS rédigerait un paragraphe 
concernant les mentalités acceptées et encouragées au sein de la vie sportive 
à Centrale : inclusion, cohésion, le sport pour tous et sans discrimination 
aucune 

 
 
 
 
 
 


